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1. Пояснительная записка
Программа образовательного модуля (дисциплины) «Социальная история России в конце XIX – начале ХХ вв.» составлена в соответствии с требованиями Министерства образования и науки  Российской Федерации к обязательному минимуму содержания и уровню подготовки  бакалавра педагогического образования на основе компетентностного подхода к обучению. Содержание и структура модуля определяется соблюдением принципа преемственности: практические занятия не дублируют лекционный материал, а продолжают его. Отбор материала осуществляется по принципу выявления закономерностей развития, приобретающих значение и характер системных. В  лекционном курсе главное место отводится теоретическим проблемам, тогда как практические занятия ориентируют студента  на чтение и анализ конкретных источников. Такой подход позволяет перейти от простого изучения фактов к их осмыслению и дает возможность сформировать навыки анализа. 

Цель: целью изучения дисциплины является изучение социальных аспектов российского исторического процесса конца XIX – начала ХХ веков.
Задачи:
- изучение литературы и источников по социальной истории России рубежа XIX – ХХ вв.; 

- рассмотрение истории важнейших социальных стратов населения Российской империи; 

- анализ демографических, национально-конфессиональных, гендерных, возрастных, социально-психологических и иных процессов, происходивших в позднеимперской России.

Групповая принадлежность модуля:  профессиональный 
2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю)

Дисциплина (модуль) направлена на формирование следующих компетенций: 
1. Способен использовать систематизированные теоретические и практические знания для решения гуманитарных, социальных и профессиональных задач. (ПК Пед(И)Б-05-М-02);
2. Владеет основами речевой профессиональной культуры. (ПК Пед(И)Б-05-И-01);
3. Способен к подготовке и редактированию текстов профессионального и социально значимого содержания (ПК Пед(И)Б-05-И-04);
3. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП

3.1 Необходимым условием обучения по данной дисциплине (модулю) является успешное освоение следующих дисциплин (модулей): 
Основы источниковедения; История России.
3.2. Данная дисциплина (модуль) является базой для изучения следующих дисциплин (модулей): 

История отечественной культуры; Проблемы формирования гражданского общества в России в конце ХХ – начале ХХ1 века.
4. Объем дисциплины (модуля)

4.1 Количество зачетных единиц по дисциплине (модулю): ___2___
4.2 Объем дисциплины (модуля)  по видам учебных занятий

(по каждой форме обучения отдельная таблица) 

Форма обучения: ____заочная___________________

	Факультет / институт

(направление)
	Название дисциплины (модуля)
	Вид учебных занятий
	Количество часов

	Исторический факультет
	Социальная история России в конце XIX – начале ХХ вв.
	1. Контактная работа с преподавателем:

	
	
	Лекции (в том числе обзорные)
	4

	
	
	Практические/семинарские
	6

	
	
	Лабораторные
	

	
	
	Консультации групповые

	2

	
	
	Курсовые работы
	

	
	
	Индивидуальная работа с преподавателем

	

	
	
	Итоговый контроль:

Зачет

	

	
	
	Экзамен
	0,3

	
	
	Итоговый экзамен

	

	
	
	Защита выпускной квалифицированной работы
	

	
	
	Общий объем контактной работы с преподавателем
	12,2

	
	
	2. Самостоятельная работа
	60

	
	
	Общий объем часов по дисциплине
	72,3


5. Тематический план дисциплины (модуля)
(по каждой форме обучения отдельная таблица)

Форма обучения: ________заочная_______________

	Наименования разделов 
	Содержание раздела по темам
	Всего часов
	Количество часов

	
	
	
	Лекции
	Практические
	Лабораторные
	Самостоятельная работа

	Введение. Население России в конце XIX – начале ХХ вв.
	Понятия «социальная история», «социальная психология», «менталитет». Степень разработанности проблемы. Методика и методология исследования.

Общая характеристика населения России конца XIX – начала ХХ вв. Численность. Размещение. Плотность. Возрастной и национальный составы. Рождаемость. Смертность. Естественный прирост. Семейные отношения. Социально-классовая структура населения России конца XIX – начала ХХ вв. Классы и сословия. Быт различных социальных слоёв российского общества. Национально-конфессиональные аспекты изучения социальной истории России рубежа XIX – ХХ вв.
	20
	2
	2
	
	16

	Основные социальные слои российского населения.
	Политическая элита. Бюрократия. Дворянство. Буржуазия. Интеллигенция. Рабочий класс. Крестьянство. Их источники формирования, численность, состав, положение, быт, социальная психология и менталитет, политические позиции.
	52
	2
	4
	
	46


6. Организация самостоятельной работы студентов по дисциплине (модулю)
(по каждой форме обучения отдельная таблица)

Форма обучения: ____заочная__________________

	Наименование разделов дисциплины (модуля)
	Учебно – методическое обеспечение самостоятельной работы студентов

	Введение. Население России в конце XIX – начале ХХ вв.
	Основная и дополнительная литература. Исторические источники; интернет-ресурсы.

	Основные социальные слои российского населения.
	Основная и дополнительная литература. Исторические источники; интернет-ресурсы.



7. Фонд оценочных средств для проведения текущей и промежуточной аттестации студентов по дисциплине (модулю)
1 уровень сложности

Тест закрытого типа (с однозначным выбором ответа) по материалу раздела 1. 

1.
По количеству населения Россия уступала: 

а) Британской империи

б) США

в) Китаю

г) Германской империи

2. По размерам территории Российская империя уступала:

а) Британской империи

б) США

в) Китаю

г) Германской империи

3. Выделите самые небольшие сословия в Российской империи:

а) крестьяне 

б) мещане 
в) инородцы
г) дворяне потомственные и личные, чиновники не из дворян  

д) потомствен​ные и личные граждане 

е) купцы (0,2%), 
ж) войсковые казаки 

 4. Особенностью экономического развития России в начале XX в. было:

а) наличие единственного сектора экономики — государ​ственного;

б) существование значительного государственного секто​ра экономики;

в) незначительная доля государственного сектора;

г) отсутствие государственного сектора экономики.

5.
Монополии — это:

а) союзы предпринимателей, заключаемые с целью полу​чения прибыли за счет устранения конкурентов;

б) союзы предпринимателей, заключаемые с целью ре​шения социально-культурных задач;

в) группы лиц, требующих исключительных политических прав;

г) союзы интеллигенции, заключаемые для повышения образовательного уровня народа.

6.
Российское правительство в начале XX в. проводило политику:

а) привлечения иностранного капитала в экономику;

б) недопущения иностранного капитала в экономику;

в) вытеснения иностранного капитала;

г) постепенного снижения доли иностранного капитала в экономике.

7.
Российская экономика начала XX в. отличалась:

а) нерыночным характером;

б) медленным развитием;

в) высокими темпами промышленного развития;

г) невмешательством государства в экономику.

8.
Социальная структура России начала XX в. соответствовала:

а) феодализму;

б) капитализму;

в) переходному состоянию от доиндустриального общест​ва к индустриальному;

г) переходному состоянию от капитализма к социализму.

9. Какая из перечисленных продукций аграрного сектора занимала большую долю в мировой тор​говле России в 1903—1913 гг.

а) пшеница

 б) рожь

 в) ячмень

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ – 2

ОПИСАНИЕ ЗАДАНИЯ: опрос по материалам Раздела 1 и 2. Предлагаемые студентам вопросы подразумевают проведение аналогий, сравнения, сопоставления исторических событий и явлений с целью более глубокого понимания и формирования систематизированных представлений по теме. При подготовке ответов на поставленные вопросы студенты демонстрируют умение самостоятельно организовать свою работу в  соответствии с поставленной целью. Вопросы:
1.
Охарактеризуйте социальную структуру российского общества конца XIX – начала ХХ вв. Какие предпосылки, на ваш взгляд, создавала эта структура для дальнейшего социально-экономического и политического развития страны?

2.
Какую роль в русской пореформенной деревне играла сельская община?

3.
Охарактеризуйте состояние сельского хозяйства конца XIX – начала ХХ вв. и степень его эффективности. Какие причины тормозили развитие капиталистических отношений в деревне?

4.
Какими обстоятельствами объясняется тот факт, что Россия в конце XIX века занимала первое место в Европе по концентрации производства? Какие последствия это могло иметь для направления дальнейшего социально-экономического развития?

5.
Перечислите основные особенности развития капитализма в пореформенной России. Какие последующие исторические события были обусловлены этими особенностями?

6.
Какие отрасли хозяйства развивались в России конца XIX – начала ХХ вв. быстрее остальных? Как вы думаете, почему?

7.
Проиллюстрируйте конкретными примерами тесную связь российской буржуазии с государством и обусловленные этой связью общественные, политические, социально-экономические явления и события.

8.
Согласны ли вы, что индустриализация была главной задачей развития российской экономики в конце XIX века?

9.
Каково влияние ментальности (особенностей характера) русского народа на особенности формирования капиталистических отношений в России? Можно ли проследить это влияние в массовой психологии советского и постсоветского периодов отечественной истории?

10.
Каким образом были организованы земства? Кем и как они избирались?

11.
Какую роль играла Русская Православная церковь в общественно-политической и культурной жизни России конца XIX – начала ХХ вв.?

12.
В чем состояли особенности социально-экономического развития России в конце XIX — начале XX века по сравнению с предшествующим периодом?

13.
Какое явление в начале XX века называлось финансовой олигархией? Как вы думаете, когда сегодня журналисты и экономисты говорят об «олигархах», они имеют в виду сходное общественное явление? В чем отличия современных «олигархов» от финансовой олигархии столетней давности? Чем они вызваны?

14.
Можно ли сказать, что в современной России частное предпринимательство так же связано с властью, как это было сто лет назад? В чем выражалась эта связь тогда и сейчас? Что обусловило сходство и различие в этих взаимосвязях тогда и сейчас?

15.
Имела ли, на ваш взгляд, шансы на успех идея «зубатовского социализма»? Почему? Каким могло бы быть развитие страны, если бы эта идея была в полной мере реализована?

16.
Сравните рабочее движение начала прошлого столетия в России и в странах Западной Европы, в США. Что объединяло выступления рабочих? В чем была разница? Чем, на ваш взгляд, объясняются эти сходства и различия?

17.
Сравните крестьянское движение в России периода первой русской революции и в 1917 году? Что общего между этими выступлениями крестьян? В чем разница? Чем можно объяснить эти сходства и различия?

18.
Охарактеризуйте содержание политики П. А. Столыпина. Отвечала ли, на ваш взгляд, эта политика интересам России; правящих слоев; царствующей династии?

19.
Каким могло бы быть историческое развитие страны в случае, если бы П. А. Столыпин реализовал полностью свои замыслы?

20.
К началу XX века в России было только 21,1% грамотного населения. Сопоставьте эту цифру с тональностью и характером литературы и искусства того времени. Как это сопоставление характеризует тогдашнее российское общество?

Задания, выявляющие владение методами исследований в конкретной области.
Реферирование, тезирование, конспектирование

ОПИСАНИЕ ЗАДАНИЯ. Аннотирование, тезирование, конспектирование научной монографии или статьи (выбирается из списка рекомендованной литературы). Результаты работы представляются студентом в виде письменного доклада или устного выступления на семинарском занятии, и выявляют степень сформированности умения самостоятельно организовать свою работу в  соответствии с поставленной целью. 
8. Литература по дисциплине (модулю)

8.1 Основная литература: 

Ахиезер А. С. Россия: критика исторического опыта. М., 2007.

Желтова В.П., Иванова Н.А. Сословно – классовая структура Российской империи XIX – начала ХХ вв.». М., Наука, 2005.

Земцов Б. Н. Социальные и психологические процессы в России начала 20 в. Учебное пособие. М., МГТУ, 1997.

Милов Л. В. Великорусский пахарь и особенности российского исторического процесса. М., 1998.

Миронов Б. Н. Социальная история России периода империи (17 – начало 20 вв.). Генезис личности, демократической семьи, гражданского общества и правового государства. В 2 тт. М., 2012.

Рашин А. Г. Население России за 100 лет (1811-1913 гг.) М., 1956.

8.2 Дополнительная литература: 

Боханов А. Н. Крупная буржуазия России: конец 19 – 1914. М., 1992.

Боханов А. Н. Деловая элита России 1914 г. М., 1994. 

Волобуев П. В. Пролетариат и буржуазия России в 1917 г. М., 1964. 

Иванов А. Е. Студенчество России конца 19 – начала 20 века. Социально-историческая судьба. М., 1999.

Иванова Н. А. Структура рабочего класса России. 1910-1914. М., 1987.

Кабытов П. С. Русское крестьянство в начале ХХ века. Самара, 1999.

Карелин А. П. Дворянство в пореформенной России. 1864-1904. М., 1979.

Лаверычев В. Я. Крупная буржуазия в пореформенной России. 1861-1900. М., 1974.

Лейкина-Свирская В. Р. Русская интеллигенция в 1900-1917 гг. М., 1981.

Лобачёв Г. В. Самодержец и Россия: образ царя в массовом сознании россиян: (конец 19 – начало 20 вв.) Саратов, 1999.

Предпринимательство и предприниматели России: От истоков до начала ХХ века. М., 1997.

Таршис Е. Я. Ментальность человека: подходы к концепции и постановка задач исследования. М., 1999.

9. Информационно – телекоммуникационные ресурсы

1. От компании «Еast View»:

	УНИВЕРСАЛЬНАЯ БАЗА ДАННЫХ

	«ИЗДАНИЯ ПО ОБЩЕСТВЕННЫМ И ГУМАНИТАРНЫМ НАУКАМ»
(глубина архива: 12 – 15 лет)

	1
	Alma Mater

	2
	Far Eastern Affairs

	3
	Russian Analitika

	4
	Sciennce in Russia

	5
	Social Sciences

	6
	Азия и Африка сегодня

	7
	Археология, этнография и антропология Евразии

	8
	Вестник древней истории

	9
	Вопросы истории естествознания и техники

	10
	Вопросы истории

	11
	Вопросы литературы

	12
	Вопросы филологии

	13
	Вопросы философии

	14
	Вопросы экономики

	15
	Вопросы языкознания

	16
	Восток.Афро-азиатские общества:История и современность

	17
	Государство и право

	18
	Гуманитарные науки в Сибири

	19
	Историко-философский ежегодник

	20
	История и историки

	21
	Латинская Америка

	22
	Литературная учеба

	23
	Международная жизнь

	24
	Международные процессы

	25
	Международный журнал социальных наук
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Доступ к электронным базам данных возможен со всех компьютеров локальной сети 

МГГУ им. М.А. Шолохова по адресу: ebiblioteka.ru
2. От компании «РУБРИКОН»:

справочно-энциклопедический интернет-проект «Рубрикон» – полные тексты более 53 энциклопедий, словарей и справочников: 569065 статей, 79659 иллюстраций и карт. Доступ возможен со всех компьютеров читальных залов БИЦ МГГУ им. М.А. Шолохова. Логины и пароли доступа находятся у сотрудников читальных залов.
3.  Специализированные  Интернет-ресурсы:
1. http://russia.rin.ru/ - «Россия великая» - информационный сайт о Российском государстве. Государственное устройство и символика, народонаселение, города и регионы, культура и искусство, история, география и природа, жемчужины природы и культурного наследия, туризм. Ресурс богато иллюстрирован. Тщательно проработанный, но не излишний контент, удобная навигация дают возможность за короткое время получить основную информацию о различных аспектах жизни государства.    

2. http://www.shm/ru - сайт Государственного Исторического музея содержит информацию о своих фондах, экспозициях, выставках и ресурсах.

3. http://www.shm.ru/lenin.html - сайт «Музея В.И.Ленина», в фондах которого находится 75 тысяч единиц хранения, относящихся к различным аспектам новейшей истории России – СССР.

4. http://www.sovr.ru – сайт Государственного Центрального Музея современной истории России, крупнейшего центра по изучению российской цивилизации со второй половины ХIХ века до сегодняшнего дня. Сайт дает представление о богатстве и своеобразии коллекции, о различных формах ее использования, о научных и социальных программах музея в разделах «Выставки», «Экспозиции», «Коллекция» и др. Раздел «Посетителю» знакомит с деятельностью Центра прикладной музейной педагогики и образовательными программами.

5. http://wwww.polihistory.ru – сайт Государственного музея политической истории России, открытого в 1994 г. Впервые в музейной практике предметом экспозиции и интерпретации стали деятельность спецслужб, обеспечивавших политическую безопасность страны в императорской и Советской России, борьба государства с инакомыслием, место и роль секретных спецслужб в политической системе общества в России. 

6. «Библиотека думающего о России» - http://www.patriotica.ru/ -  Электронная библиотека патриотической направленности, содержит разнообразные ресурсы  исторического характера. 

7. Электронная библиотека исторического факультета МГУ им. М.В.Ломоносова, в которой находятся источники по новейшей истории стран Европы и Америки на русском языке. Среди них материалы по истории советско-финской войны, мемуары советских партийных и государственных деятелей, сводки «От Советского Информбюро» 1941 – 1945 гг., документы Холокоста и многое другое - http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html. 

8. Сайт «Век в зеркале прессы»: ретроспектива газет от «Биржевых новостей» и «Правды» до «Независимой газеты» и «Завтра» по каждому десятилетию ХХ века - http://old.russ.ru/ist_sovr/express
9. Журнал «Родина» - http://www.istrodina.com 

    Авторитетный российский исторический иллюстрированный журнал предназначен для тех, кто интересуется историей. Полезен преподавателям, студентам, заинтересованным школьникам. Характер материалов – научно-исторический. Учредителями журнала являются администрации Президента РФ и Правительство РФ.

 10. Исторический Web-альманаха "Лабиринт Времен",  
 в альманахе рассматривает спорные вопросы отечественной и всеобщей истории - http://www.hist.ru . Разделы сайта: Особая папка,  Персонаж истории, Расследование. Трибуна историка.  Связь времен. Параллели истории. Исторические игры. БиблиоНавигатор.   Редактор и составитель Web-альманаха "Лабиринт Времен" Тимур МУЗАЕВ - главный редактор еженедельной газеты "Лига Наций",  обозреватель Информационно-аналитического центра "Панорама". Характер материалов – историко-публицистический. 

    11. Сайт «Архивы России» - http://www.rusarchives.ru. Сайт "Архивы России" является официальным сайтом Федерального архивного агентства (Росархива) и общеотраслевым архивным порталом. Здесь содержится правовая информация, связанная с архивным законодательством, рассекречиванием; даны сведения об архивных проектах и архивном образовании, подробно рассказано о работе этих институтов и услугах, которые они оказывают. Доступ свободный. 
12. Левада – Центр (аналитический центр Юрия Левады) -http://www.levada.ru. Аналитический Центр Юрия Левады (Левада-Центр) – российская негосударственная исследовательская организация. Центр регулярно проводит собственные и заказные социологические и маркетинговые исследования, являясь одной из крупнейших российских организаций в своей области. 

13. Историческая библиотека Исторического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова (http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html), которая предлагает не только большой набор текстов (причем весьма удобно структурированных по курсам истории), но и набор ссылок на первоисточники на других сайтах.

14. http://www.istorya.ru/ - образовательный проект посвящен всемирной истории и истории России. Разделы сайта: "Хронология русской и западной истории", "Книги по русской и западной истории", "Статьи", "Люди в истории", "История стран", "Исторические карты и схемы", "Аудиолекции", "Рефераты" (коллекция рефератов по истории), "Экзамены" (в помошь выпускникам/абитуриентам - экзамен и ЕГЭ по истории), "Форум".
157. Ресурсы, содержащие фотодокументы: 

Фотолетопись России (с поиском по периодам, федеральным округам, темам, авторам, музеям): http://www.inphoto.ru/photoarchive.vhtml; 

16. Исторические карты (коллекции карт и ссылок на картографические ресурсы): http://www.lants.tellur.ru/history/maps/index.htm,  http://abuss.narod.ru/Biblio/maps1.htm, http://boyez.narod.ru/rim/maps/index.htm, http://lesson-history.narod.ru/mapr3.htm.   

На сайте «Электоральная география» (http://www.electoralgeography.com) есть большая коллекция карт по выборам, в том числе и исторических (в частности, итоги выборов в I-IV Государственные думы в России по губерниям). Также имеется замечательная коллекция ссылок на электоральные ресурсы, с помощью которой пользователь при желании может выявить итоги любых когда-либо произошедших выборов, посмотреть карты.

17. Геральдика: http://www.worldstatesmen.org/ Здесь размещена коллекция флагов (не только современных, но и исторических, региональных, политических движений и пр.). Также с этого сайта удобный выход на зарубежные ресурсы по исторической географии (по странам). Разнообразную государственную символику, а также дворянские гербы можно найти на сайте «Геральдика.ру» (http://geraldika.ru, крупнейший русскоязычный ресурс о геральдике). 

18. www.genotree.ru – сайт «Генеалогическое древо» запущен в мае 2006 г.  «Мы не ищем ваших родственников и не составляем родословных деревьев, - заявляют создатели и модераторы этого проекта. – Мы просто делимся с вами собранной информацией и готовы к сотрудничеству в проектной деятельности». Сайт можно использовать для организации поисково-исследовательской деятельности школьников по изучению истории своей семьи, развитию умений составлять родословные таблицы, оформлять семейные альбомы и пр., а также для расширения знаний по истории своей страны и других стран в аспектах семейной, устной и персональной истории. 

Разделы проекта: «Родословие»; «География участников», «Источники»; «Программы», в том числе международного характера «Древо жизни», «Родословие Европы» и др.; «Дизайн», где можно научиться составлять фамильный диплом, родословное древо, семейный фотоальбом, видеофильм об истории рода и др.

10. Методические указания для студентов по усвоению дисциплины (модуля)
10.1.  Методические рекомендации по организации изучения дисциплины для студентов

Для стимулирования учебного процесса необходимо учитывать ряд субъективных факторов:
1. Наличие прочной системы знаний, необходимой для усвоения основных вузовских курсов. Необходимо отличать пробелы в знаниях, затрудняющие усвоение нового материала в зависимости от способностей того или иного студента, т.е. уметь находить индивидуальный подход к каждому из них. Студент, в свою очередь, должен обеспечить нормальную успеваемость и выразить максимум своих способностей.

2. Наличие умений, навыков умственного труда:

а) умение конспектировать на лекции и при работе с книгой;

б) владение специфической терминологией, сравнение, анализ, синтез, обобщение, определение понятий, правила систематизации и классификации.

3. Специфика познавательных психических процессов: внимание, память, речь, наблюдательность, интеллект и мышление. Слабое развитие каждого из них становится серьезным препятствием в учебе.

4. Хорошая работоспособность, которая обеспечивается нормальным физическим состоянием. Результат обучения оценивается не количеством сообщаемой информации, а качеством ее усвоения, умением ее использовать и развитием у себя способности к дальнейшему самостоятельному образованию.

5. Соответствие избранной деятельности, профессии индивидуальным способностям. Необходимо выработать у себя умение саморегулировать свое эмоциональное состояние и устранять обстоятельства, нарушающие деловой настрой, мешающие намеченной работе.

6. Овладение оптимальным стилем работы, обеспечивающим успех в деятельности. Чередование труда и пауз в работе, периоды отдыха, индивидуально обоснованная норма продолжительности сна, предпочтение вечерних или утренних занятий, стрессоустойчивость на экзаменах и особенности подготовки к ним.

7. Уровень требований к себе, определяемый сложившейся самооценкой.

Адекватная оценка знаний, достоинств, недостатков – важная составляющая самоорганизации человека, без которой невозможна успешная работа по управлению своим поведением и деятельностью.

Одна из основных особенностей обучения в высшем учебном заведении заключается в том, что постоянный внешний контроль заменяется самоконтролем, активная роль в обучении принадлежит уже не столько преподавателю, сколько студенту. Зная основные методы научной организации умственного труда, можно при наименьших затратах времени и трудовых усилий достичь наилучших результатов. Эффективность усвоения поступающей информации зависит от работоспособности человека в тот или иной момент его деятельности.

Работоспособность – способность человека к труду с высокой степенью напряженности в течение определенного времени. Различают внутренние и внешние факторы работоспособности.

К внутренним факторам работоспособности относятся интеллектуальные особенности, воля, состояние здоровья.

К внешним:

· организация рабочего места, режим труда и отдыха;

· уровень организации труда – умение получить справку и пользоваться информацией;

· величина умственной нагрузки.

Составной частью научной организации умственного труда является овладение техникой умственного труда. Если студент в учебном году работает систематически, то у него не возникает проблем вспомнить пройденный материал. Если же подготовка шла нерегулярно, то студент не способен адекватно воспроизвести и аналитически осознать учебный материал.

Время, которым располагает студент для выполнения учебного плана, складывается из двух составляющих: одна из них – это аудиторная работа в вузе по расписанию занятий, другая – внеаудиторная самостоятельная работа. Задания и материалы для самостоятельной работы выдаются во время учебных занятий по расписанию, на этих же занятиях преподаватель осуществляет контроль за самостоятельной работой, а также оказывает помощь студентам по правильной организации работы.

Необходимо с особой тщательностью подходить к изучению каждого тематического раздела лекции и практического занятия, учебной темы. В затруднительных ситуациях стоит обратиться к преподавателю за консультацией.

10.2. Методические рекомендации для студентов по выполнению домашних заданий и контрольных работ, по подготовке к практическим занятиям
С первых дней обучения студент должен овладеть необходимым для усвоения дисциплины объемом информации, специальной терминологией. Базовый материал содержится не только в лекциях, но и в учебниках, книгах, статьях. Иногда для решения конкретных задач возникает необходимость привлекать информационные Интернет-ресурсы. Система вузовского обучения подразумевает большую самостоятельность студентов в планировании и организации своей деятельности. Необходимо постоянно и систематически готовиться к занятиям.

По возможности следует привлекать издания справочного характера – энциклопедии (на бумажных и электронных носителях), терминологические и тематические справочники, которые содержат конкретные материалы и помогают уяснить многие вопросы.

Работа с книгой

При работе с книгой необходимо подобрать литературу, научиться правильно ее читать, вести записи. Для подбора литературы в библиотеке используются алфавитный, систематический и предметный каталоги. Рациональные навыки работы с книгой – это всегда большая экономия времени и сил. Правильный подбор учебников рекомендуется преподавателем, читающим лекционный курс. Необходимая литература может быть также указана в методических разработках по дисциплине.

Изучая материал по учебнику, следует переходить к следующему вопросу только после правильного уяснения предыдущего. При рассмотрении дисциплины большую и важную роль играет самостоятельная индивидуальная работа.

Особое внимание следует обратить на определение основных понятий курса. Студент должен подробно разбирать примеры, которые поясняют такие определения, и уметь строить аналогичные примеры самостоятельно. Нужно добиваться точного представления об изучаемых явлениях. Полезно составлять опорные конспекты. При изучении материала по учебнику в тетради (на специально отведенных полях) можно дополнять конспект лекций. Там же следует отмечать вопросы, выделенные студентом для консультации с преподавателем. Выводы, полученные в результате изучения, рекомендуется в конспекте выделять, чтобы они при перечитывании записей лучше запоминались.

Опыт показывает, что многим студентам помогает составление листа опорных сигналов, содержащего важнейшие и наиболее часто употребляемые формулы и понятия. Такой лист помогает запомнить основные положения лекции, а также может служить постоянным справочником для студента.

Различают два вида чтения: первичное и вторичное. Первичное – это внимательное, неторопливое чтение, при котором можно остановиться на трудных местах. После него не должно остаться ни одного непонятного слова. Содержание не всегда может быть понятно после первичного чтения. Задача вторичного чтения  полное усвоение смысла целого (по счету это чтение может быть вторым, третьим или четвертым в зависимости от способностей студентов).

Правила самостоятельной работы с литературой
Самостоятельная работа с учебниками и книгами (а также самостоятельное теоретическое исследование проблем, обозначенных преподавателем на лекциях) – это важнейшее условие формирования у себя научного способа познания. Основные советы здесь можно свести к следующим:

· Составить перечень книг, с которыми Вам следует познакомиться;

· Сам такой перечень должен быть систематизированным (что необходимо для семинаров, экзаменов, для написания курсовых и дипломных работ);

· Обязательно выписывать все выходные данные по каждой книге; при написании курсовых и дипломных работ это позволяет сэкономить время;

· Разобраться для себя, какие книги или ее главы следует прочитать более внимательно, а какие – просмотреть для общего ознакомления.

При составлении перечней литературы следует посоветоваться с преподавателями и научными руководителями, которые помогут лучше сориентироваться, на что стоит обратить большее внимание. Все прочитанные книги, учебники и статьи следует конспектировать путем выписок основных идей автора и приведения наиболее ярких и показательных цитат с указанием страниц. Если книга – Ваша собственная, то допускается делать на полях книги краткие пометки или же в конце книги, на пустых страницах просто сделать свой «предметный указатель», где отмечаются наиболее интересные для Вас мысли и обязательно указываются страницы в тексте автора.

Следует выработать в себе способность воспринимать сложные тексты; лучший способ для этого – научиться «читать медленно», когда Вам понятно каждое прочитанное слово (а если слово незнакомое, то либо с помощью словаря, либо с помощью преподавателя обязательно его узнать). Опыт показывает позитивность применения данного способа усвоения информации.

Чтение научного текста является частью познавательной деятельности. Ее цель – извлечение из текста максимума необходимой информации. Выделяют четыре основные установки в чтении научного текста:

1. информационно-поисковый (задача – найти, выделить искомую информацию);

2. усваивающая (усилия читателя направлены на то, чтобы как можно полнее осознать и запомнить как сами сведения излагаемые автором, так и всю логику его рассуждений);

3. аналитико-критическая (читатель стремится критически осмыслить материал, проанализировав его, определив свое отношение к нему);

4. творческая (создает у читателя готовность в том или ином виде – как отправной пункт для своих рассуждений, как образ для действия по аналогии и т.п. – использовать суждения автора, ход его мыслей, результат наблюдения, разработанную методику, дополнить их, подвергнуть новой проверке).

С наличием различных установок обращения к научному тексту связано существование и нескольких видов чтения:

1. библиографическое – просматривание карточек каталога, рекомендательных списков, сводных списков журналов и статей за год и т.п.;

2. просмотровое – используется для поиска материалов, содержащих нужную информацию, обычно к нему прибегают сразу после работы со списками литературы и каталогами, в результате такого просмотра читатель устанавливает, какие из источников будут использованы в дальнейшей работе;

3. ознакомительное – подразумевает сплошное, достаточно подробное прочтение отобранных статей, глав, отдельных страниц, цель – познакомиться с характером информации, узнать, какие вопросы вынесены автором на рассмотрение, провести сортировку материала;

4. изучающее – предполагает доскональное освоение материала; в ходе такого чтения проявляется доверие читателя к автору, готовность принять изложенную информацию, реализуется установка на предельно полное понимание материала;

5. аналитико-критическое и творческое чтение – два вида чтения близкие между собой тем, что участвуют в решении исследовательских задач. Первый из них предполагает направленный критический анализ, как самой информации, так и способов ее получения и подачи автором; второе – поиск тех суждений, фактов, по которым или в связи с которыми, читатель считает нужным высказать собственные мысли.

Из всех рассмотренных видов чтения основным для студентов является изучающее – именно оно позволяет в работе с учебной литературой накапливать знания в различных областях. Вот почему именно этот вид чтения в рамках учебной деятельности должен быть освоен в первую очередь. Кроме того, при овладении данным видом чтения формируются основные приемы, повышающие эффективность работы с научным текстом.

Основные виды систематизированной записи прочитанного:

1. Аннотирование – предельно краткое связное описание просмотренной или прочитанной книги (статьи), ее содержания, источников, характера и назначения;

2. Планирование – краткая логическая организация текста, раскрывающая содержание и структуру изучаемого материала;

3. Тезирование – лаконичное воспроизведение основных утверждений автора без привлечения фактического материала;

4. Цитирование – дословное выписывание из текста выдержек, извлечений, наиболее существенно отражающих ту или иную мысль автора;

5. Конспектирование – краткое и последовательное изложение содержания прочитанного.

Конспект – сложный способ изложения содержания книги или статьи в логической последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие виды записи, позволяет всесторонне охватить содержание книги или статьи. Поэтому умение составлять план, тезисы, делать выписки и другие записи определяет и технологию составления конспекта.

10.3  Методические рекомендации по составлению конспекта

1. Внимательно прочитайте текст. Уточните в справочной литературе непонятные слова. При записи не забудьте вынести справочные данные на поля конспекта;

2. Выделите главное, составьте план;

3. Кратко сформулируйте основные положения текста, отметьте аргументацию автора;

4. Законспектируйте материал, четко следуя пунктам плана. При конспектировании старайтесь выразить мысль своими словами. Записи следует вести четко, ясно.

В тексте конспекта желательно приводить не только тезисные положения, но и их доказательства. При оформлении конспекта необходимо стремиться к емкости каждого предложения. Мысли автора книги следует излагать кратко, заботясь о стиле и выразительности написанного. Число дополнительных элементов конспекта должно быть логически обоснованным, записи должны распределяться в определенной последовательности, отвечающей логической структуре произведения. Для уточнения и дополнения необходимо оставлять поля.

Овладение навыками конспектирования требует от студента целеустремленности, повседневной самостоятельной работы.

Практические занятия

Для эффективности практических занятий необходимо внимательно прочитать лекционный материал, связав его с детальным разбором отдельных вопросов курса. Следует подчеркнуть, что только после усвоения лекционного материала с определенной точки зрения он будет закрепляться на практических занятиях как в результате обсуждения и анализа лекционного материала, так и с помощью решения проблемных вопросов. При этих условиях студент не только хорошо усвоит материал, но и научится применять его на практике, а также получит дополнительный стимул (что особенно важно) для активной проработки лекции.

Самопроверка

После изучения определенной темы по записям в конспекте и учебнику, а также решения достаточного количества соответствующих задач на практических занятиях и самостоятельно студенту рекомендуется, используя лист опорных сигналов, воспроизвести по памяти определения, выводы, формулировки основных положений и доказательств. В случае необходимости нужно еще раз внимательно разобраться в материале.

Иногда недостаточность усвоения того или иного вопроса выясняется только при изучении дальнейшего материала. В этом случае надо вернуться назад и повторить плохо усвоенный материал. Важный критерий усвоения теоретического материала – умение видеть проблемные аспекты, пройти тестирование по пройденному материалу. Однако следует помнить, что правильное решение соответствующей задачи может получиться в результате применения механически заученных фраз и теоретических положений.

Консультации

Если в процессе самостоятельной  работы над изучением теоретического материала или при решении задач у студента возникают вопросы, разрешить которые самостоятельно не удается, необходимо обратиться к преподавателю для получения у него разъяснений или указаний. В своих вопросах студент должен четко изложить смысл и характер возникших в учебном процессе затруднений. Консультации помогают разобраться во многих спорных вопросах. Эффективно использовать вопросы для самопроверки.

Подготовка к экзаменам и зачетам

Изучение дисциплины «Современные средства оценивания результатов обучения» завершается зачетом. Подготовка к нему способствует закреплению, углублению и обобщению знаний, получаемых в процессе обучения. При подготовке студент ликвидирует имеющиеся пробелы в знаниях, углубляет, систематизирует и упорядочивает накопленные знания. На зачете студент должен продемонстрировать умение излагать факты и события, интерпретировать явления. Систематическая подготовка к занятиям в течение семестра позволит использовать время экзаменационной сессии для систематизации знаний.

11  Информационные технологии, используемые при осуществлении образовательного процесса по дисциплине (модулю)
На лекционных и практических занятиях, а так же для организации самостоятельной работы необходимо использовать следующие информационные технологии: электронные учебники, электронные самоучители, электронные пособия, тренажеры, он-лайн–энциклопедии, он-лайн–словари, он-лайн-библиотеки, медиаресурсы, виртуальные музеи, система дистанционного обучения (moodle.lotus learning space.); владение слайд-шоу power point.
12 Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)
Материально-техническое обеспечение изучения учебной дисциплины  достигается наличием на историческом факультете МГГУ им. М.А. Шолохова следующих технических средств обучения: телевизор – 1 шт., компьютера – 10 шт. видеомагнитофон – 1 шт., магнитофон – 1 шт., диапроектор с набором слайдов – 1 шт., интерактивная доска – 1 шт.

13 Тематика курсовых проектов / работ
Российская бюрократия и её представители.

Профессиональный, территориальный, социально-психологический аспекты изучения российской бюрократии.

Российское дворянство. Региональный, социально-психологический, ментальный аспекты.

Российская буржуазия и её представители.

Региональный, профессиональный, социально-психологический аспекты изучения российской буржуазии.

Российская интеллигенция и её представители.

Региональный, профессиональный, социально-психологический, ментальный аспекты изучения российской интеллигенции.

Рабочий класс России. Территориальный, профессиональный и проч. аспекты изучения.

Российское крестьянство. Территориальный, социально-психологический, ментальный аспекты изучения. 

Быт различных социальных слоёв российского общества.

Семья и семейные отношения.

Положение и роль женщины в русском обществе.

Гендерные аспекты социальной истории России рубежа XIX – ХХ вв.

Национально-конфессиональные аспекты изучения социальной истории России рубежа XIX – ХХ вв.

14  Примерный перечень вопросов к экзамену / зачету
Предмет социальной истории. 

Инструментарий изучения социальной истории.

Общая историография социальной истории России конца XIX – начала ХХ вв.

Характеристика источников по социальной истории России конца XIX – начала ХХ вв.

Экономическое развитие России конца XIX – начала ХХ вв. Общая характеристика.

Население России конца XIX – начала ХХ вв. Общая характеристика. Литература источники.

Основные тенденции изменения демографической ситуации в стране.

Политическая элита и бюрократия. Общая характеристика. Литература источники.

Российское дворянство. Общая характеристика. Литература источники.

Российская буржуазия. Общая характеристика. Литература источники.

Российская интеллигенция. Общая характеристика. Литература источники.

Рабочий класс России. Общая характеристика. Литература источники.

Российское крестьянство. Общая характеристика. Литература источники.

� Консультации: 


    - перед промежуточным экзаменом (2 часа на поток);


    - перед итоговым экзаменом ( 2 часа на поток)


� Консультирование выпускных квалифицированных работ:


    - для бакалавриата – 12 часов


    - для магистратуры – 22 часа


    - для специалитета – 17 часов


�  - диф. зачет  - 0.25 часа


    - зачет – 0.2 часа


� В соответствии с Положением о порядке планирования и учета работы ППС МГГУ им. М.А. Шолохова





